Actions possibles

1) Allonger la durée de vie des équipements numériques
O prendre soin des équipements
réparer les équipements
acheter d’occasion
donner une seconde vie aux équipements inutilisés
recycler les équipements inutilisables
sortie de I'obsolescence psychologique
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utiliser des logiciels libres
o
2) Réduire la quantité d’équipements numériques
O réduire le nombre et la taille des écrans
O mettre en commun les équipements
o
3) Réduire la consommation électrique lié au numérique

O éteindre les équipements

O sauvegarder les données en local

O supprimer les données inutilisées

O privilégier un acces a Internet par cable ou wi-fi
o limiter la consommation de vidéo en ligne

o

4) Raisonner les usages du numérique

o appliquer une démarche de sobriété
dénumériser certaines activités
requestionner les réels besoins
réapprendre a communiquer
faire une “détox digital”
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5) Agir collectivement
o sensibiliser autour de soi
O exercer ses droits civiques
i.  manifestation, vote, pétition, initiative, sollicitation des élus
politiques... pour un numérique responsable
o légiférer dans le domaine du numérique
i.  Par exemple pour : un numérique responsable, prolonger les années
de garantie, imposer un indice de réparabilité sur les équipements
numériques, interdire I'obsolescence programmée...
O lutter contre l'obsolescence technique
i. Enlégiférant pour par exemple : interdire cette obsolescence
programmeée, prolonger les années de garantie, imposer un indice de



réparabilité, imposer une distinction entre mises a jour correctives et
mises a jour évolutives, rendre obligatoire les logiciels libres
(OpenSource), encourager I'éco-conception des programmes et

équipements informatiques...



